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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данная рабочая программа ориентирована на учащихся 8 класса и реализуется на 

основе следующих документов: 

1. Требований Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (в ред. Приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 

1644, от 31.12.2015 N 1577), одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

2. Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России. 

3. Планируемых результатов на основании требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

4. Примерной основной образовательной программы. 

 

5. Авторская программа А.Т. Смирнова и Б.О. Хренникова по «Основам 

безопасности жизнедеятельности для 5-11классов» 

 

6. Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством 

образования Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях. 

 

Программа соответствует учебнику Смирнова А.Т., Хренникова Б.О. «Основы 

безопасности жизнедеятельности, 8 класс». Москва, «Просвещение», 2014 год. 

Программа полностью реализует требования образовательного стандарта 

«Безопасность жизнедеятельности», который обеспечивает овладение учащимися 

минимума знаний в чрезвычайных ситуациях. 

Содержание образования определяется следующими основными содержательными 

линиями: иметь необходимые знания по предупреждению и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций; безопасное поведение в криминогенных ситуациях; правильная оценка 

ситуации при пожаре и взрыве; основные мероприятия гражданской обороны в мирное 

время; правила поведения при авариях на химических производствах, на радиационно-

опасных объектах; при гидродинамических авариях; предупреждении травм в старшем 

школьном возрасте, продолжается изучение вопросов, связанных с основами оказания 

первой медицинской помощи, более глубокое ознакомление с индивидуальной системой 

здорового образа жизни; правила безопасного поведения на улицах и дорогах. Учебные 

темы распределены с учетом возраста. Все эти знания должны помочь учащимся в 

обеспечении сохранности жизни и здоровья. Рабочая программа для учащихся 8 классов 

поможет создать поведенческую модель, направленную на развитие коммуникабельности, 

умение делать самостоятельный выбор, принимать решения, ориентироваться в 

информационном пространстве. 

Цели и задачи курса: 

• Освоение знаний по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

во время аварий и катастроф техногенного характера, пожаров и взрывов; 

• Знание основных мероприятий гражданской обороны по защите населения, 

проводимые в мирное время; 

• Изучение правил поведения во время аварий с выбросом 

сильнодействующих ядовитых и радиоактивных веществ; правила поведения во время 

гидродинамических авариях; 

• Ознакомление с правилами безопасного поведения в криминогенных 

ситуациях; 

• Изучение правил поведения школьников для предупреждения причин 

травматизма; 



• Изучение и освоение основ медицинских знаний и правил оказания первой 

медицинской помощи, основ здорового образа жизни; 

• Знание основных правил дорожного движения. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

       Личностными результатами рабочей программы по ОБЖ для 8 класса 

является формирование следующих компетенций: 

воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей 

этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, 

основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, 

с учѐтом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам 

(способность к нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное 

отношение к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных 

норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях 

народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 

поведении, расточительном потребительстве; сформированность представлений об 

основах светской этики, культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и 

истории России и человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности; понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека, семьи и общества). Сформированность ответственного отношения к учению; 

уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально значимом труде. 

Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нѐм взаимопонимания; 

освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учѐтом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;  

развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 



формирование основ экологической культуры соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;  

развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности. 

 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности – является 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

Определять и высказывать под руководством учителя самые простые и общие 

для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 

В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на 

общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других 

участников группы и педагога, как поступить. 

В процессе обучения и воспитания собственных установок, потребностей в 

значимой мотивации на формирование гражданско- патриотических качеств, культуры 

здоровья у обучающихся формируются познавательные, регулятивные, коммуникативные 

универсальные учебные действия. 

 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

Определять и формулировать цель деятельности на занятиях с помощью 

учителя. 

Проговаривать последовательность действий на занятии. 

Учить высказывать своѐ предположение (версию), учить работать по 

предложенному учителем плану. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

на этапе изучения нового материала. 

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную 

оценку деятельности класса на занятиях. 

Развивать умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

Развивать умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

Укреплять умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

Развивать умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности еѐ решения; 

Овладевать основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов). 



Уметь организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.). 

   Познавательные УУД: 
Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на уроке. 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всего класса. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на 

основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); 

находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, 

рисунков, схематических рисунков). 

Формировать умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать 

аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;  

Овладевать умением создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

Осваивать навыки смыслового чтения; 

Коммуникативные УУД: 

Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).  

Слушать и понимать речь других. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог). 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать 

им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и 

малых группах. 

Осваивать умение организовывать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить 

общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учѐта 

интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ мнение; 

Развивать умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью; 

Формировать и развивать компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ - компетенции); 

Формировать и развивать экологическое мышление, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Привлечение родителей к совместной деятельности. 

Предметные результаты. В результате изучения курса ОБЖ в 8 классе 

обучающиеся научатся: 

- основам военных знаний и воинской дисциплины; 

- анализу современной военно-политической обстановки и распознаванию угроз; 

- общетеоретическим основам достижения военно-политических целей и защите        

государственных интересов; 

- оценке достоверности получаемой информации и еѐ использования в целях       

зашиты    национальных интересов; 



- пользоваться традиционными и современными средствами ориентирования и              

навигации; 

- распознавать виды наиболее распространѐнного стрелкового вооружения; 

- приѐмам обращения с автоматом Калашникова; 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

- практическим навыкам стрельбы из пневматического оружия; 

- различать виды оружия массового поражения и способы защиты от них; 

- контролировать параметры своего физического состояния; 

- приѐмам психологического контроля и самоконтроля; 

- простейшим навыкам результативного и бесконфликтного общения; 

- основам самозащиты в экстремальной ситуации; 

- специальным навыкам выживания в условиях дикой природы и враждебного 

окружения. 

Межпредметная интеграция и связь учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» с такими предметами как «Биология», «История», «Информатика», 

«Обществознание», «Физика», «Химия», «Экология», «Экономическая и социальная 

география», «Физическая культура» способствует формированию целостного 

представления об изучаемом объекте, явлении, содействует лучшему усвоению 

содержания предмета, установлению более прочных связей учащегося с повседневной 

жизнью и окружающим миром, усилению развивающей и культурной составляющей 

программы, а также рационального использования учебного времени. 

Методы обучения: 

Для организации познавательной деятельности учащихся на уроках ОБЖ 

целесообразно использовать разнообразные методы и формы обучения: 

Перспективные (словесные, наглядные, практические): рассказ, лекция, беседа, 

круглый стол, семинары демонстрация, практические занятия. Соревнования. Ролевые и 

сюжетные игры. Интегрированные уроки. 

Логические: (индуктивные и дедуктивные) логическое изложение и восприятие 

учебного материала учеником. (Анализ ситуации). 

Гностические: объяснительно-репродуктивный, информационно поисковый, 

исследовательский. (реферат. доклад. проектное задание) 

Контроля и самоконтроля (устный, письменный, цифровой). 

Стимулирования и мотивации. 

Самостоятельной учебной деятельности. 

Формы обучения  

 Фронтальная форма обучения, активно управляет восприятием информации, 

систематическим повторением и закреплением знаний учениками. 

Групповая форма обеспечивает учѐт дифференцированных запросов учащихся. 

Индивидуальная работа в наибольшей мере помогает учесть особенности темпа 

работы каждого ученика. 

При изучении тематики ОБЖ можно выделить пять основных видов учебной 

деятельности обучающихся: 

1. Учебно-познавательную, включающую: 

изучение нового учебного материала на уроках; 

выполнение домашней работы с использованием учебной литературы и ресурсов 

сети Интернет для расширения познания о реальном окружающем мире, факторах риска 

для жизни и здоровья, об опасных и чрезвычайных ситуациях, их последствиях, о 

здоровом образе жизни и его составляющих. 

2. Аналитическую, включающую: 

установление причинно-следственной связи между явлениями и событиями, 

происходящими в окружающей среде; 



планирование личного поведения с учетом реальной ситуации и личных 

возможностей. 

3. Практическую, цель которой - формирование личных убеждений, качеств и 

привычек, способствующих снижению фактора риска для жизни и здоровья в 

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях; формирование 

современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности, индивидуальной 

системы здорового образа жизни; воспитание антитеррористического поведения. 

4. Поисково-исследовательскую, включающую: 

наблюдение, поэтапное фиксирование результатов, сопоставление результатов 

исследовательского и контрольного материала с помощью разнообразных методов и 

приемов. 

5. Творческую, включающую: 
самостоятельное раскрытие новых сторон изучаемых явлений, приобретения 

знаний о новых фактах, умения видеть новое в уже известных фактах. 

Главная задача курса – дать учащимся знания, умения, навыки выживания в 

различных жизненных ситуациях. 

На преподавание основ безопасности жизнедеятельности в 8 и 9 классе отведено по 

1 часу в неделю, всего 67 часов за 2 года. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЗАНЯТИЙ, 8 класс 

№ 
Содержание учебного 

материала 

Кол-во 

часов по 

рабочей 

программе 

Форма контроля 

1. 

Модуль I. 

Обеспечение личной 

безопасности в повседневной 

жизни 

11 
Контрольная работа 

№1 

2. Тема 1. Пожарная безопасность 3  

3. 
Тема 2. Безопасность на 

дорогах 
3  

4. 
Тема 3. Безопасность на 

водоемах 
3  

5. 
Тема 4. Экология и 

безопасность 
2  

6. 

Модуль II.Чрезвычайные 

ситуации  

техногенного характера и 

безопасность   

12 Тестирование 

    7. 

Тема 5. Чрезвычайные 

ситуации техногенного 

характера и их последствия 

9  

    8. 

Тема 6. Организация защиты 

населения от чрезвычайных 

ситуаций техногенного 

характера 

3  

    9. 

Модуль III.Основы 

медицинских знаний и 

здорового образа жизни 

11  

   10. 
Тема 7. Основы здорового 

образа жизни 
8  

   11. 
Тема 8. Основы медицинских 

знаний и оказания первой 
3 

Демонстрация 

практических навыков 



медицинской помощи оказания первой 

медицинской помощи 

   12. Итоговое повторение 1  

   13. Итого             34  

 

СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА 

Модуль I. 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ В ПОВСЕДНЕВНОЙ ЖИЗНИ 

(11 часов) 

Тема1. Пожарная безопасность (3 часа) 

Пожары в жилых и общественных зданиях, их возможные последствия. Основные 

причины возникновения пожаров в жилых и общественных зданиях. Влияние 

«человеческого фактора» на причины возникновения пожаров. Соблюдение мер пожарной 

безопасности в быту. Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности. 

Правила безопасного поведения при пожаре в жилом или общественном здании. 

Тема 2. Безопасность на дорогах (3 часа) 

Причины дорожно-транспортного травматизма. Организация дорожного движения. 

Правила безопасного поведения на дорогах пешеходов и пассажиров. Общие обязанности 

водителя. Правила безопасного поведения на дороге велосипедиста и водителя мопеда.  

Тема 3. Безопасность на водоемах (3 часа) 

Водоемы. Особенности состояния водоемов в различное время года. Соблюдение 

правил безопасности при купании в оборудованных и необорудованных местах. 

Безопасный отдых у воды. Оказание само- и взаимопомощи терпящим бедствие на воде. 

Тема 4. Экология и безопасность (2 часа) 

Загрязнение окружающей природной среды понятие о предельно допустимых 

концентрациях загрязняющих веществ. Мероприятия, проводимые на защите здоровье 

населения в местах с неблагоприятной экологической обстановкой. 

МодульII. 

ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ СИТУАЦИИ ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА И 

БЕЗОПАСНОСТЬ (11 часов) 

 Тема 5. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их последствия (8 

часов) 

Общие понятия о чрезвычайной ситуации техногенного характера. Классификация 

чрезвычайных ситуаций техногенного характера по типам и видам их возникновения.  

Потенциально основные объекты экономики. Аварии на радиационных, химически 

опасных и пожаров – взрывоопасных объектах. Причины их возникновения и возможные 

последствия. Аварии на гидродинамических объектах. Рекомендации специалистов по 

правилам безопасного поведения в различных чрезвычайных ситуациях техногенного 

характера. 

Тема 6. Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера (3 часа) 

Способы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях техногенного 

характера. Организация защиты населения при авариях на радиационных и химически 

опасных объектах. 

Модуль III. 

ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ (11 

часов) 

Тема 7. Основы здорового образа жизни (7 часов) 

Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни. Индивидуальное здоровье 

человека, его физическая и духовная сущность. Репродуктивное здоровье как общая 

составляющая здоровья человека и общества. Здоровый образ жизни и безопасность, 

основные составляющие здорового образа жизни. Здоровый образ жизни как необходимое 



условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества и обеспечения их 

безопасности. Влияние окружающей природной среды на здоровье человека. Вредные 

привычки и их профилактика. 

Тема 8. Основы медицинских знаний и оказания первой медицинской помощи 

(3 часа) 

Общая характеристика различных повреждений и их последствия для здорового 

человека. Средства оказания первой медицинской помощи. Правила оказания первой 

медицинской помощи при отравлениях угарным газом, хлором и аммиаком. 

Итоговое повторение (1 час) 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЗАНЯТИЙ, 9 класс 

№, 

раздела, 

темы 

Наименование, раздела, темы Кол-во 

часов 

Р-1 Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях 13 

Тема 1 Организация единой государственной системы предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций 

3 

Тема 2 Международное гуманитарное право. Защита жертв вооруженных 

конфликтов 

6 

Тема 3 Безопасное поведение в криминогенных ситуациях. 

Кибербезопасность. 

4 

Р –II Основы медицинских знаний и охрана здоровья детей 6 

Тема 1 Профилактика травм в старшем школьном возрасте 2 

Тема 2 Первая медицинская помощь при травмах 2 

Тема 3 Экстренная реанимационная помощь 2 

Р –III Основы здорового образа жизни 15 

Тема 1 Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни 3 

Тема 2 Личная гигиена 2 

Тема 3 Физиологические и психологические особенности организма 

подростка 

2 

Тема 4 Роль взаимоотношений подростков в формировании 

репродуктивной функции 

1 

Тема 5 Факторы, разрушающие здоровье человека 6 

Всего часов        33  

СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА 

Раздел 1. Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях 

Создание системы защиты населения от последствий чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера.  

РСЧС   ее предназначение, структура и задачи. 

Международное гуманитарное право по защите населения. Правовая защита 

раненых, больных, медицинского персонала. Пропавшие без вести и погибшие. 

Военнопленные. Гражданское население. 

Понятия преступления и виды преступлений. Поведение при попытке 

насильственных действий сексуального характера. Кибербезопасность. Правила 

профилактики и самозащиты от нападения насильников и хулиганов. Психологические 

приемы самозащиты. Правила защиты от мошенников. 

Раздел 2. Основы медицинских знаний и охрана здоровья детей 

Причины травматизма в школьном возрасте. Характеристика травм и пути их 

предотвращения. Меры по профилактике травм в школе: на уроках и переменах. 

Опасность зависимости от гаджетов; меры безопасности на уроках в школе; 

дисциплинированность, неукоснительное исполнение требований охраны труда и правил 

техники безопасности. Меры по профилактике травм в быту. Снижение риска получения 



травм в домашних условиях. Меры по профилактике травм на улицах и дорогах. 

Дорожно-транспортный травматизм. Основные правила безопасного поведения на улицах 

и дорогах. 

Характеристика причин, вызывающих потерю сознания. Признаки, с помощью 

которых можно определить состояние человека. Экстренная реанимационная помощь.  

Практические занятия: Отработка навыков оказания помощи пострадавшему при 

искусственной вентиляции легких и непрямом массаже сердца. 

Раздел 3. Основы здорового образа жизни 

Понятие о здоровье и здоровом образе жизни. Факторы, формирующие здоровье. 

Понятие «Рацион питания». Сбалансирование питания по набору жизненно необходимых 

веществ. Формула самосбережения здоровья. 

Понятия «биоритмы», «усталость». Двигательная активность и двигательный 

режим для подростков. Понятия «стресс-факторы», «стресс-реакции». 

Факторы, разрушающие здоровье человека (алкоголь, курение, наркомания и др.)  

Формы контроля: 

Практическая работа, контрольные работы, тестовые задания 

Система оценки достижений учащихся: 

Все тестовые задания оцениваются: 

- правильный ответ – 1 балл; 

- отсутствие ответа или неправильный ответ – 0 баллов 

Критерии оценивания: 

«2» - менее 25% правильных ответов. 

«3» - от 25% до 50% правильных ответов. 

«4» - от 50% до 75% правильных ответов. 

«5» - от 75% и более правильных ответов. 

                     Оценка устных ответов учащегося:  

Ответ оценивается отметкой «5», если учащийся: 

• полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном программой и 

учебником; 

• изложил материал грамотным языком в определенной логической 

последовательности, точно используя терминологию; 

• показал умение иллюстрировать теоретические положения конкретными 

примерами, применять их в новой ситуации при выполнении практического задания;  

• продемонстрировал усвоение ранее изученных сопутствующих вопросов, 

сформированность и устойчивость используемых при ответе умений и навыков; 

• отвечал самостоятельно без наводящих вопросов учителя. 

  Возможны одна – две неточности при освещении второстепенных вопросов или 

выкладках, которые учащийся легко исправил по замечанию учителя. 

Ответ оценивается отметкой «4», если: он удовлетворяет в основном 

требованиям на отметку «5», но при этом имеет один из недостатков: 

• в изложении допущены небольшие пробелы, не исказившие общего содержания 

ответа; 

• допущены один или два недочета при освещении содержания ответа, 

исправленные по замечанию учителя; 

• допущена ошибка или более двух недочетов при освещении второстепенных 

вопросов, легко исправленные по замечанию учителя. 

Отметка «3» ставится в следующих случаях: 
• неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано 

общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшего 

усвоения программного материала (определенные «Требованиям к математической 

подготовки обучающегося»); 



• имелись затруднения или допущены ошибки в определении понятий, 

исправленные после нескольких вопросов; 

Отметка «2» ставится в следующих случаях: 
• не раскрыто основное содержание учебного материала; 

• обнаружено незнание или непонимание учащимся большей или наибольшей 

части материала; 

Отметка «1» ставится, если: 

• ученик обнаружил полное незнание и непонимание изучаемого материала или не 

ответил ни на один из поставленных вопросов по изучаемому материалу. 
 

Учебно-методический комплект по ОБЖ, реализующий учебную программу. 

 

1. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 8 кл.: 

учеб.дляобщеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. 

Смирнова. М.: Просвещение, 2016. 

2. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 9 кл.: 

учеб.дляобщеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. 

Смирнова. М.: Просвещение, 2017. 

3. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 8-9 кл.: поурочные 

разработки / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: 

Просвещение, 2016. 

 

 

 


